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Группы  

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Старшая 

логопедическая 

группа 

Продолжительность 

НОД не более 25 

минут 

Образовательная 

нагрузка в неделю  

5,50 часа  

В неделю не более 

14занятий 

Образовательная 

область дня: 

физическое развитие 

9.00-9.25 

ОД – Изобразительная  

деятельность 

9.35-10.00 

ОД – Социализация 

10.05-10.30 

НОД – Музыка 

 

Образовательная 

область дня: речевое 

развитие 

9.00-10.00 

Логопедический час 

10.05-10.30 

ОД – Физическая 

культура 

10.35-11.00 

ОД – Познание мир 

природы 

Образовательная область 

дня: познавательное 

развитие 

9.00-9.25 

ОД – Познавательное 

развитие (математика) 

9.35-10.00 

ОД – Развитие речи 

10.05-10.30 

ОД – Музыка 

 

Образовательная область 

дня: социально-

коммуникативное 

развитие 

9.00-10.00 

Логопедический час 

10.05-10.30 

ОД – Физическая 

культура 

 

Образовательная область 

дня: художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.25 

ОД – Лепка/ Аппликация 

9.35-10.00 

 ОД – Социализация 

11.00-11.30 

ОД – Физическая 

культура (улица) 

 

Подготовительная 

логопедическая  

группа 

Продолжительность 

НОД не более 30 

минут 

Образовательная 

нагрузка в неделю 

10 часов  

В неделю не более 

14 занятий 

Образовательная 

область дня: 

физическое развитие 

9.00-9.30 

ОД – Изобразительное 

творчество  

9.40-10.10 

ОД – Речевое развитие 

10.35-11.05 

ОД – Музыка 

 

Образовательная 

область дня: речевое 

развитие 

9.00-10.00 

Логопедический час 

10.00-10.30 

ОД – Познание мир 

природы  

10.35-11.05 

ОД – Физическая 

культура 

  

Образовательная область 

дня: познавательное 

развитие 

9.00-9.30 

ОД – Познание 

математика 

9.40-10.10 

ОД – Развитие речи 

10.35-11.05 

ОД – Музыка  

 

Образовательная область 

дня: социально-

коммуникативное 

развитие 

9.00-10.00 

Логопедический час 

культура  

10.00-10.30 

ОД – Социализация  

10.35-11.05 

ОД – Физическая 

культура 

Образовательная область 

дня: художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.30 

ОД – Лепка/ Аппликация  

9.40-10.10 

ОД – Развитие речи 

12.00-12.30 

ОД – Физическая 

культура (улица) 

 

 
 

 


